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Dipendente a tempo indeterminato, in qualita di dietista (collaboratore
prof.le sanitario cat. D3) dell’ Azienda U.L.S.S. N. 8 Regione Veneto, dal
01/01/1995 svolgendo la propria attivita presso il Servizio Dietetico del P.O. di
Montebelluna

professore esterno a contratto all’ Universita degli Studi di Padova facolta
di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea Dietistica - corso integrato
‘Educazione sanitaria, educazione alimentare e legislazione alimentare
insegnamento ‘ Scienze e tecniche di educazione alimentare’ dall' a.a. 2008 in
modo continuativo fino al 2012

’

nel ruolo di Dietista presso:
- I UL.S.S. n. 7 Pieve di Soligo/TV, con ruolo di Coordinatore dal
1/04/'91 al 30/09/91;
- T'U.L.S.S.n. 21 di Padova
- [PU.L.S.S. n. 15 Basso Piave di S. Dona di Piave/VE.

Membro del CTS Comitato Tecnico Scientifico dell'Associazione dei Dietisti
Italiani ANDID, associazione membro dellEFAD e dell' ICDA

Membro del Comitato di Redazione Tecnica del periodico “Salute” dell' ULSS 8

Tutor per il tirocinio degli Studenti in collaborazione con all’ Universita degli
Studi di Padova facolta di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea Dietistica

Collaborazione per i progetti di Educazione Alimentare con il Servizio
Educazione e Promozione della Salute dell'lULSS 8 dal 1996 al 2010

31 ANNI E 6 MESI IN QUALITA DI DIETISTA

laurea di 1° livello in Dietistica presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell’
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ALTRI INCARICHI

Universita di Padova il 19/04/2005 riportando punti 107 (su 110) con la tesi
“Progettazione, realizzazione e verifica a breve termine di un intervento di
educazione alimentare” relatore prof. G. Moretti

master di 1° livello in Management Sanitario per le Funzioni di
Coordinamento MASA Universita IULM — | FDE con un esame finale di tesi
“Progetto pilota per la prevenzione della malnutrizione per difetto nell'anziano a
domicilio o ospite in strutture extra-ospedaliere” relatore prof.ssa Annamaria
Esposito

Insegnamento ai seguenti corsi:

- Corso di formazione intra-aziendale accreditato ECM dalla Reg. Veneto “lI
Modello di nutrizione in ospedale” edizione 2006 — 2007 — 2008 (tot. 35 ore)

- Corso di formazione per insegnanti “Alimentazione, Salute, Ambiente”
promosso da CSA, Provincia di Vicenza, ULSS 3-4-5-6, Veneto Agricoltura,
relazione “Cibo e sensi: impariamo a degustare frutta e verdura” 21 novembre
2007 c/o SEPS di Vicenza

- Corso “La dietetica nella Ristorazione Collettiva e Commerciale” per conto di
Fondazione per le Biotecnologie di Torino

- Corso di formazione per insegnanti promosso da CSA, ULSS n. 2- Servizio
Educazione e Promozione della Salute - Feltre (BL), Veneto Agricoltura, 10 e
12 gennaio 2007

- Corso di qualificazione per Ausiliari Socio-Sanitari specializzati svoltosi
presso I'U.L.S.S. n. 12- Sinistra Piave nel periodo marzo-maggio 1988,
materia: “Alimentazione”

- Corso monografico 150 ore di Educazione Alimentare svoltosi presso I'lstituto
Professionale Alberghiero di Stato di Castelfranco Veneto/TV dal 16 febbraio al
30 giugno 1981

- Corso biennale per Addetti all’assistenza presso 'U.L.S.S. n. 12- Sinistra
Piave (rif. delibera 1295 del 22/10/1993) per la materia “Scienza
dell'alimentazione e Dietologia” nel corso 1993-1994

- Corso di Formazione per personale OTAA-OAA per la materia
“Alimentazione” presso I'Az. ULSS 8 periodo dicembre. 2000 — maggio 2001

In qualita di relatore ai seguenti convegni:

27 Conferenza Nazionale per I'Educazione Alimentare — coautrice della
relazione: “L’educazione del consumatore: dal bisogno al ...sogno” FAO
Roma 15-17 febbraio 2001

Comunita Europea - Promoting the adoption of a healthier diet —
Sitges/Barcellona 4 marzo 1998 in qualita di rappresentante dei dietisti italiani
ANDID

3° Congresso Regionale Universitario di Medicina dello Sport — relazione
“Alimentazione e salute: interventi educativi nella scuola” — Universita di
Palermo/Cattedra di Medicina dello Sport - Siracusa 29 giugno 2003

Cardiology Update 2" Scientific Meeting — relazione: “Mild hypertension in
young adult/clinical study with diet therapy” - “Nutritional education itinerary:
from hospital ...to territory” HFAW Capri 18-19 ottobre 1996

V Giornate Torinesi di Dietoterapia “Nutrizione e Cancro” relazione: “lI
trattamento nutrizionale del Paziente oncologico” 4-5 dicembre 1987



STUDI, PUBBLICAZIONI,
PROGETTI

Veneto Agricoltura - Cultura che nutre: settimana dell’alimentazione -
relazione: “Interventi di educazione alimentare nella scuola” — Istituto
Professionale Alberghiero di Castelfranco Veneto 8 marzo 2001

Corso teorico-pratico ANDID —patrocinato SINPE-SIGEP “Le linee guida per la
ristorazione scolastica —esperienze regionali a confronto” Tivoli 9-12 aprile
2003

IV corso di aggiornamento per dietisti Reg. Umbria - Identita professionale del
dietista - relazione: “/l dietista nel campo educazionale” Perugia 26/10/1996

Convegno promosso dal SEPS ULSS 8 *“Aria, acqua.terra, fuoco”
Montebelluna 3 aprile 2008 - laboratorio “Batti cinque! Give me five!”

convegno “Nella mia mensa vorrei ....piatti gustosi, ma senza glutine” in
collaborazione con 'AIC, I'U.O Pediatria ed il Comune di Montebelluna

Regione Veneto - 1% Conferenza regionale sul Diabete “L’educazione
alimentare nella prevenzione” Verona 12-13 dicembre 2008 relazione
'L'Educazione Alimentare nella prevenzione Primaria'.

Regione Veneto Corso accreditato di formazione per Dietisti su Celiachia
relazione “Gli aspetti fondamentali della dieta per celiaci: alimenti con glutine,
alimenti senza glutine, alimenti a rischio” Padova 24 settembre 2015

In qualita di autrice o co-autrice:

“La dieta e lipertensione arteriosa lieve nellobeso giovane” — MEDICO E
PAZIENTE/ anno XXI n. 11 — 15 ottobre 1995

“La terapia nutrizionale in Pazienti portatori di neoplasia alle regioni del capo e
del collo” GIORNALE DI CLINICA MEDICA vol. LXXI n. 4, 1990

“L’ipertensione arteriosa: studio clinico con la terapia dietetica” — ARGOMENT]I
DI CARDIOLOGIA anno 5 vol.5° giugno 994 n. 2

“ll camposcuola come strumento educativo: i risultati di un’esperienza con i
pazienti in dialisi peritoneale domiciliare” EDTNA / ERCA JOURNAL 2003
XX1X(2),88-91

atti del convegno “Dai tanti sapori della nostra cucina ... alle inquietudini del
transgenico” Az. Ulss 8 — AVIS AIDO di Riese Pio X 9 novembre 2000.

atti del convegno dell’lUlss 8 e Comune di Montebelluna accreditato ECM
“Educazione alimentare:esperienze a confronto” Montebelluna, 11 novembre
2005

“Educazione Alimentare nella scuola: Batti cinque!! — Give me five!!” NOUMEN
Riv. Sem. Anno 15° - N. .34 — Giugno 2006

“Educazione Alimentare ... e dintorni: documenti, politiche sociali, studi,
ricerche, strategie” NOUMEN Riv. Sem. Anno 15° - N. .34 — Giugno 2006

“Appunti di salute - cap. 7 — La comunicazione” ” Manuale per progettare
interventi di educazione e promozione della salute - SEPS Az. ULSS 8 Reg.
Veneto, 2008.

il manuale del Menu multilingue, tradotto in inglese, francese, arabo, cinese,
(rif. Progetto ‘Enjoy your meal’) per il Presidio ospedaliero di Montebelluna.
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“Mangiare bene? Un gioco da ragazzi!” nellambito del convegno Biogusto
edizione 2006 a Crespano del Grappa ed edizione ‘La Fucina del gusto’ 2007
ad Asolo.

Progettazione e realizzazione di “Batti cinque!!-Give me five!!” nel’ambito dei
Progetti di Eucazione alla salute dellU.L.S.S. 8, un progetto ripreso e
trasmesso dalla RAI per Rai-educational.



